
       

 

 

 

  

 

 

 

Veranstalter OLK Rafzerfeld-Bülach 

Laufleitung / Auskunft Christoph Rüedlinger, 079 692 32 00 

crueedlinger@gmail.com 

Bahnlegung / Kontrolle Andreas Rüedlinger / Reto Egger 

Wettkampfform Sprint-OL 

Karte Dielsdorf, 1:4‘000, Stand Winter 2023, ISSprOM 2019-2 

eingedruckte Bahnen für alle Kategorien 

Sperrgebiete Sind auf der Karte eingedruckt und müssen zwingend eingehalten 

werden. Eine Missachtung führt zur Disqualifikation. 

Signaturen Sprint-OL Sprint- und Dorf-OL: Was ist erlaubt? Was nicht? 

Wettkampfzentrum (WKZ) Mehrzweckhalle Schulhaus Früebli, Dielsdorf 

ab 08:30 Uhr geöffnet 

Anreise ÖV: halbstündliche S-Bahn (S15) nach Dielsdorf,  

Fussweg zum WKZ markiert (5 min, markierter Weg darf nicht 

verlassen werden) 

Autoparkplätze: im Gewerbegebiet auf dem Areal der CHROMOS 

Group an der Niederhaslistrasse 10, markiert ab den Hauptzufahrten 

Bitte den Anweisungen des Verkehrsdienstes Folge leisten, 

Fussweg zum WKZ markiert (10 min, markierter Weg darf nicht 

verlassen werden) 

Kategorien alle gemäss Wettkampfordnung ohne DE/HE, D/H20 

zusätzlich Einsteigerkategorien: Offen kurz, Offen mittel Offen lang 

Familien, sCOOL 

Anmeldung Online Anmeldung erwünscht auf https://entry.picoevents.ch (bis 

Freitag 14.04.2023) 

Am Lauftag von 09:00 – 12:00 Uhr 

Für nicht vorangemeldete Läuferinnen und Läufer wird die Laufkarte 

bei der Anmeldung im WKZ gedruckt. Es ist mit Wartezeiten zu 

rechnen. Vorangemeldete erhalten ihre Karte am Start. 

 

 

mailto:crueedlinger@gmail.com
https://www.swiss-orienteering.ch/files/kommission_wettkaempfe/20180828_Was_ist_erlaubt_im_Sprint.pdf
https://entry.picoevents.ch/


       

Startgeld Jahrgang 2002 und älter: Fr. 22.- 

Jahrgang 2003 – 2006: Fr. 17.- 

Jahrgang 2007 und jünger: Fr. 12.- 

bei Voranmeldung Fr. 2.- Rabatt 

zusätzliche Karte: Fr. 4.- 

SI-Card Miete: Fr. 2.- 

Bei Anmeldung am Lauftag, Bezahlung per TWINT oder mit Bargeld 

möglich 

 

Startzeiten 09:30 – 12:30 Uhr, fliegende Startliste, Einreihung im 

entsprechenden Korridor am Vorstart 

Weg WKZ – Start 1.2 km, 25 Höhenmeter, ca. 15 – 20 min, kein Kleidertransport, kein 

WC am Vorstart, bitte benützt die Toiletten im WKZ 

Einlaufen Auf dem Weg zum Start, markierten Weg nicht verlassen 

Vorstart/Startablauf Einreihen in Korridor der Kategorie 

Gatter 1: SI-Card löschen und prüfen 

Gatter 2: Selbstbedienung Postenbeschreibungen 

Gatter 3: Auslösen Startzeit, Selbstbedienung Karten aus 

Kartenboxen bei Vorangemeldeten, Öffnung der Kartenrolle bei 

Anmeldung am Lauftag 

50 m Pflichtstrecke zum Startpunkt 

Postenbeschreibung Selbstbedienung am Vorstart, Die Postenbeschreibung ist auch auf 

der Karte aufgedruckt 

Für alle Kategorien IOF-Symbole, für die Offen Kategorien, Familien, 

sCOOL und H/D10 zusätzlich in Textform 

IOF-Symbole: für Posten an einem verbotenen Gebiet wird das noch 

nicht so häufig verwendete Symbol 5.23 verwendet. 

 

Schuhe Dobb-Spikes verboten 

Posten Weiss-Orange Postenflagge gemäss WO mit SPORTident-Einheiten 

(AIR+ aktiviert). 

Bei nicht funktionierendem AIR+ SIAC zum Quittieren ins Loch der 

SI-Einheit halten. Bei nicht funktionierender SI-Einheit oder fehlender 

SI-Einheit ist mit der Zange auf der Laufkarte zu stempeln. Beim 

Auslesen bitte Helfer informieren. 

Die Posten sind fortlaufend nummeriert und in der richtigen 

Reihenfolge anzulaufen. Die Posten stehen teilweise nahe 

beieinander, Kontrollnummern kontrollieren. 

  



       

Hauptstrasse Alle Teilnehmenden überqueren die Hauptstrasse an einem 

kontrollierten und von einem Verkehrsdienst abgesicherten 

Übergang. Unmittelbar vor und nach dem Strassenübergang befindet 

sich ein Posten. Die Zeit zwischen diesen beiden Posten wird 

neutralisiert. Zur Überquerung der Strasse wird der Verkehr durch 

den Verkehrsdienst angehalten. Den Anweisungen des 

Verkehrsdienstes ist zwingend Folge zu leisten. 

Gemeindestrassen Bitte achtet beim Überqueren der Gemeindestrassen auf den 

Verkehr. Respektiert die normalen Verkehrsregeln auch im 

Wettkampf! Bei zwei stärker befahrenen Gemeindestrassen werden 

die stark frequentierten Übergänge durch Helfer in Warnwesten 

überwacht. 

Ziel Beim Wettkampfzentrum, die Zielzeit ist auf der Ziellinie durch 

Stempeln des Zielpostens zu stoppen. 

Zielschluss 13:30 Uhr, Maximalzeit 60 Minuten 

Auslesen Si-Card Im Wettkampfzentrum. Bitte sofort nach dem Ziel auslesen.  

Aufgebende Läuferinnen und Läufer müssen im WKZ zwingend die 

SI-Card auslesen, Suchaktionen mit Kostenfolge wegen nicht 

ausgelesener SI-Card gehen zu Lasten der Gesuchten. 

Resultate https://results.picoevents.ch 

Sanität im Wettkampfzentrum 

Festwirtschaft Im Wettkampfzentrum; reichhaltige Auswahl an warmen Speisen, 

Snacks, Kuchenbuffet und Getränke; Bezahlung per TWINT oder mit 

Bargeld möglich 

Kinder OL Kinder-OL und Schnur-OL beim WKZ 

Kinderhort Betreuter Kinderhort für Kinder ab 3 Jahren im WKZ 

Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden. Der Veranstalter lehnt soweit 

gesetzlich möglich, jede Haftung ab. 

 

https://results.picoevents.ch/


       

Streckendaten 

Distanz: effektive Laufdistanz auf kürzester Route 

Kategorie Distanz 
[km] 

Steigung 
[m] 

Posten  Kategorie Distanz 
[km] 

Steigung 
[m] 

Posten 

HAL 3.6 73 27  DAL 2.8 68 21 

HAM 3.1 65 24  DAM 2.4 50 17 

HAK 2.5 45 20  DAK 1.8 38 15 

HB 2.2 38 16  DB 1.7 33 14 

H35 3.1 65 24  D35 2.5 45 20 

H40 3.1 65 24  D40 2.5 45 20 

H45 2.8 68 21  D45 2.4 50 17 

H50 2.6 58 18  D50 2.1 45 16 

H55 2.6 58 18  D55 2.1 45 16 

H60 2.4 50 17  D60 1.8 38 15 

H65 2.4 50 17  D65 1.6 25 14 

H70 1.8 38 15  D70 1.6 25 14 

H75 1.6 25 14  D75 1.5 23 14 

H80 1.5 23 14  D80 1.5 23 14 

H85 1.5 23 14      

H18 3.2 65 21  D18 2.4 55 19 

H16 2.7 55 20  D16 2.2 38 16 

H14 2.2 45 19  D14 2.1 35 19 

H12 1.8 33 17  D12 1.8 33 17 

H10 1.4 25 15  D10 1.4 25 15 

         

Offen lang 
(OL) 

2.8 68 21      

Offen mittel 
(OM) 

2.1 45 16      

Offen kurz 
(OK) 

1.7 33 14      

Offen sCOOL 
(OS) 

1.4 25 13      

Familien 1.4 25 13      

 


